INCONTRI

I Donne e menopausa

A CHI SI RIVOLGE

A tutte le donne interessate all’largomento

A chi desidera approfondire la conoscenza delle tematiche fisiche e psicologiche inerenti la
menopausa e dare ampio spazio al bisogno di risposte alle proprie domande, timori, paure e
curiosita

A chi crede nell’'opportunita di confrontarsi fra donne e trovare la propria strada per vedere la
propria trasformazione psico-fisica non solo come involuzione, ma anche come evoluzione
positiva, in un gruppo comunque protetto e non giudicante

6 incontri dalle ore 18 alle ore 20
1,15,29marzo — 4, 19 aprile — 3 maggio 2007

con spazio alle domande e al confronto
c/o I'lstituto E. Fromm di Psicoanalisi Neo-Freudiana
via G.Marconi, 16 BOLOGNA

(ascensore a destra - 3° piano)

= Fisiologia della menopausa e problematiche psicologiche generali collegate
= |l corpo che cambia: immagine corporea e autoconsapevolezza

= Alimentazione come gratificazione e autocura

» |n menopausa la sessualita cambia?

= Terapie sostitutive, alternative, terapie?

* La menopausa come passaggio verso...

» Riorientare la propria identita e forma

CONDUCONO GLI INCONTRI

Dott.ssa Magda Speziale - Ginecologa
Dott.ssa Cinzia Valentinuzzi - Psicoanalista Frommiana

Primo incontro I Marzo 2007

Per avere informazioni rivolgersi ai numeri sottoindicati entro il 15 febbraio
dal lunedi al venerdi
(8.30 —10.00 e 14.30 — 15.30) > 3490662603
(17.00 —20.00) > 3398828843

e-mail: c.valentinuzzi @libero.it

N.B: numero massimo: 15 partecipanti — quota di partecipazione: € 150,00 a persona



